
Die Programme von B360

Südwärts
Erfahrene Experten aus Europa investie-
ren Zeit und Know-how und unterrichten 
praxisorientiert in wirtschaftlich und so-
zial relevanten Fachgebieten ehrenamtlich 
an den Partneruniversitäten in Namibia, 
Sambia und Südafrika.

Nordwärts
Studierende der Partneruniversitäten er-
halten die Gelegenheit für ein dreimo-
natiges Praktikum in der Schweiz. Part-
nerfirmen bieten die Praktikumsplätze, 
Gastfamilien sorgen für ein Zuhause und 
die Integration in den Schweizer Alltag. 
Das Programm ist ein Sprungbrett für die 

Studierenden für den Einstieg ins Berufsleben in ihren Ländern 
oder Stipendien für ein Masterstudium.

Süd-Süd 

Dieses Programm zielt darauf ab, nami-
bische und sambische Fachleute mehr 
und mehr miteinzubeziehen, um den 
lokalen Blickwinkel sicherzustellen, den 
Know-how-Aufbau Schritt für Schritt zu 
übernehmen und mehr Plätze für Prak-
tika anzubieten. Die ehemaligen Prakti-
kanten sind Teil des B360 Intern Alumni, einem inzwischen star-
ken Netzwerk im südlichen Afrika. B360 Alumni sind zudem ein 
wichtiges Bindeglied beim Brückenschlag zwischen Universitäten 
und Privatwirtschaft.

Virtual Volunteering 

Mit Online-Sessions, E-Learning und digi
talem Mentoring ist es möglich, unsere 
Arbeit in Zusammenarbeit mit unseren 
Partneruniversitäten zielorientiert fortzu-
setzen, unabhängig von Bestimmungen 
und/oder Einschränkungen für Reisen. Der
B360 Virtual Career Starter Course (CSC)

		          z.B. ist inzwischen gut etabliert.

Virtual Internships
Was 2021 als Testlauf mit vier Studie-
renden und mit Unterstützung der Staub 
Kaiser Stiftung erfolgreich begann, wird 
inzwischen weitergeführt. Das Ziel: Die vir-
tuellen Praktika sollen einer grösseren 
Anzahl Studierenden im südlichen Afrika 
angeboten werden.

B360 education partnerships organisiert ehrenamt
liche Experteneinsätze bei Universitäten im südlichen 
Afrika und Praktika bei Unternehmen in der Schweiz. 
«Business mit einer 360° Perspektive» ist die Leitidee. 
Mit unseren Programmen wollen wir einen wichtigen 
Beitrag zur langfristigen Entwicklung und Stabilität in 
den Ländern des südlichen Afrika leisten sowie den 
kulturellen Austausch und das Verständnis zwischen 
Nord und Süd fördern.

Hilfe zur Selbsthilfe ist die nach-
haltigste Form der Entwicklungs-
zusammenarbeit – und Bildung der 
Schlüssel dazu!

Sabina Balmer
Gründerin und Präsidentin

B360 education partnerships –

   Hilfe zur Selbsthilfe 
   im südlichen Afrika
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B360 in Kürze
Die Non-Profit-Organisation mit Sitz in Zug wurde 2009 von 
Sabina Balmer gegründet und ist steuerbefreit. Das Be-
triebsmodell ist einzigartig, weil alle Beteiligten einen Beitrag 
leisten. B360 finanziert sich ausschliesslich aus Spenden, 
Gönnerbeiträgen und Pro-bono-Leistungen. Die bisherigen 
Erfahrungen und Resultate machen deutlich, dass B360 mit 
diesem Konzept auf dem richtigen Weg ist.

Partneruniversitäten im südlichen Afrika
Namibia University of Science and Technologie (NUST), 
Windhoek
Tertiary School in Business Administration (TSIBA), Kapstadt
University of Lusaka (UNILUS) Lusaka
University of Zambia (UNZA), Lusaka

Bisherige Partner für Praktika in der Schweiz 
(F2F und virtuell)

Büchi, Chocolat Frey, Coop, Credit Suisse, Deloitte, ELSA 
Mifroma, Ferrum, Haco, Julius Bär, bob Finance, Jobs for 
Africa Foundation, KPMG, LGT Private Banking, Media-
schneider, Motorex, SQTS (MGB), Swiss-African Business 
Circle, Swiss Re, ZHAW, Zweifel Pomy-Chips.

So können Sie helfen
•	 Als ehrenamtliche Fachexperten, Partnerfirmen oder Gast-
	 familien für unsere Praktikantinnen und Praktikanten.
•	 Mit einer regelmässigen «Friends of B360 education
	 partnerships» Spende.
•	 Mit einem Legat an B360.
•	 Mit einer Spende online auf unserer Webseite oder via Bank:
	 Spendenkonto B360 education partnerships, Credit Suisse,
	 CH-8070 Zürich, IBAN: CH08 0483 5127 4423 3100 1

www.b360-education-partnerships.org



The programs of B360

Southbound
Experienced experts from Europe invest 
time and know-how on a voluntary basis. 
They teach practice-oriented in economi-
cally and socially relevant subject areas at 
the partner universities in Namibia, Zam-
bia and South Africa.

Northbound
Students from the partner universities are 
given the opportunity for a three-month 
internship in Switzerland. Partner compa-
nies offer internships, host families provide 
a home and integration into everyday life 
in Switzerland. The program is a stepping 
stone for students to enter the workforce 

in their countries or scholarships for master‘s studies.

South-South  
This program aims to involve Namibian 
and Zambian professionals more and 
more to ensure the local perspective, to 
take over the know-how building step by 
step and to offer more places for intern
ships. The former interns are part of the 
B360 Intern Alumni, a now strong net-
work in Southern Africa. B360 Alumni are also an important link 
in building bridges between universities and the private sector.

Virtual Volunteering 

With online sessions, e-learning and digi-
tal mentoring, it is possible to continue 
our work in collaboration with our partner 
universities in a goal-oriented way, regard-
less of regulations and/or restrictions on 
travel. The B360 Virtual Career Starter 
Course (CSC), for example, is now well 
established.

Virtual Internships
What began successfully in 2021 as a test 
run with four students and with the sup-
port of the Staub Kaiser Foundation is now 
being continued. The goal is to offer the 
virtual internships to a larger number of stu-
dents in Southern Africa.

B360 education partnerships organizes volunteer 
expert assignments at universities in Southern Africa 
and internships at companies in Switzerland. «Busi-
ness with a 360° perspective» is the guiding principle. 
With our programs we want to make an important 
contribution to the long-term development and sta-
bility in the countries of Southern Africa as well as 
promote cultural exchange and understanding be
tween North and South.

Helping people to help themselves 
is the most sustainable form of 
development cooperation – and 
education is the key!

Sabina Balmer
Founder and President

B360 education partnerships –

	 helping people 
	 to help themselves in 
	 Southern Africa

B360 education partnerships,  
Guggiweg 15, CH-6300 Zug, 
Tel. 41 (0)41 710 99 16
info@b360.ch

www.b360-education-partnerships.org

B360 in brief
The non-profit organization based in Zug was founded in 
2009 by Sabina Balmer and is tax-exempt. The operating 
model is unique because all participants make a contribution. 
B360 is financed exclusively by donations, Friends’ contri-
butions and pro bono services. The experience and results 
to date make it clear that B360 is on the right track with this 
concept.

Partner universities in Southern Africa
Namibia University of Science and Technologie (NUST), 
Windhoek
Tertiary School in Business Administration (TSIBA), Cape Town
University of Lusaka (UNILUS) Lusaka
University of Zambia (UNZA), Lusaka

Partners to-date for internships in Switzerland  
(F2F and virtual)

Büchi, Chocolat Frey, Coop, Credit Suisse, Deloitte, ELSA Mif-
roma, Ferrum, Haco, Julius Bär, bob Finance, Jobs for Africa 
Foundation, KPMG, LGT Private Banking, Mediaschneider, 
Motorex, SQTS (MGB), Swiss-African Business Circle, Swiss 
Re, ZHAW, Zweifel Pomy-Chips.

How you can help

•	 As volunteer experts, partner companies or host families
	 for our interns.
•	 With a regular «Friends of B360 education partnerships»  
	 donation.
•	 With a bequest to B360.
•	 With a donation online on our website or via bank:
	 Donation     account:   B360    education    partnerships, Credit Suisse,
	 CH-8070 Zürich, IBAN: CH08 0483 5127 4423 3100 1

www.b360-education-partnerships.org


